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BENKEI

SUSHI

ENTRADA/OTOSHI

MISSOSHIRU - 12
Sopa de soja com pedacos de tofu

HARUMAKI - 12 (4 UNIDADES)
Rolinho primavera com legumes

HARUMAKI EBI - 28 (4 UNIDADES)
Rolinho com Recheio de camarao, catupiry
e cebolinha

SUNOMONO - 14
Pepino a vinagrete com kani

NIRA ITAME - 38

Broto de alho refogado com molho de soja

e gergelim

GYOZA - 27

Raviolis orientais de frango cozidos no vapor

SHIITAKE - 38
Cogumelos cozidos com abacaxi na chapa

SHIMEIJI - 38
Cogumelos cozidos com abacaxi na chapa

PIPOCA DE CAMARAO BENKEI - 35
SANDUICHE DE HOT - 32

BOLINHO DE CAMARAO - 52 (10 UNIDADES)
Bolinhos de Camarao a moda Thai

CEVICHE - 39
Saint Peter marinados

CEVICHE DE PEIXE BRANCO - 39
BOLINHO DE SALMAO - 39 (12 UNIDADES)

Salmao temperado desfiado com cream cheese

BOLINHO DE SALMAO - 21 (5 UNIDADES)

Salmao temperado desfiado com cream cheese
CHIPS DE BATATA DOCE COM TERIYAKI - 22

Batata doce ondulada e crocante
JOY DE CAMARAO s UNIDADES - 59

Camarao empanado com fina camada de cream

cheese, envolto com lamina de salmao, com
molho agridoce levemente picante

TEMAKI

@ ATUM- 24
Com cebolinha

@ SALMAO - 27
Com cebolinha

@ CAMARAO - 24
Com Cebolinha

@ FILADELFIA - 27
Salmao, cream cheese e cebolinha

@ HOT FILADELFIA - 28
Salmao, cream cheese e cebolinha

@ SALMAO SKIN - 22
Pele de salmdo grelhada com teriyaki

@ MASSAGO - 32
Ovos de caranguejo

@ ATUM ESPECIAL - 28
(SEM ARROZ)

@ SALMAO ESPECIAL - 32
(SEM ARROZ)

POKE (capa)

SALMAO E ATUM - 45
SALMAO SKIN - 45
SALMAO - 45

Cubos de peixe marinados com molho shoyu,

limao, dleo de gergelim, pepino, ervilhas,
manga, gengibre e wakame, sobre arroz
temperado
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BENKEI

SUSHI

TIRASHI ESPECIAL - 83

26 fatias para 2 pessoas - 24 fatias de

sashimi + 2 camarodes sobrepostos no

shari (arroz temperado) acompanha 2 missoshiru

TIRASHI SIMPLES - 47

12 fatias - 10 fatias de sashimi + 2 camardes
sobrepostos no shari (arroz temperado)
acompanha 1 missoshiru

SUSHI SIMPLES - 42

12 pecas - 8 peixes (atum, salmdo, haddock

e peixe branco), 1 camarao e 3 tekkamakis
SUSHI SUPER - 63

18 pecas - 10 peixes (atum, salmao e peixe
branco), 2 kanis, 1 camarao, 2 ovas e 3 kappas
SUSHI JUMBO - 98

28 pecas - 8 peixes variados, 2 kanis, 2 camaroes,
2 polvos, 2 ovas, 4 salmdes e 8 califdrnias

SUSHI BENKEI - 168
48 pecas - 12 peixes, 4 kanis, 4 camaroes,
4 polvos, 4 ovas, 6 salmodes, 6 tekkas e 8 califérnias

EBI - 8
Camarao

MAGURO -8
Atum

SHAKE - 10
Salmao

MASSAGO - 16
Ovas de carangueijo

JYO -15
Cream cheese, salmao e cebolinha

HADDOCK - 12
SALMAO COM SHIMEJI - 12

!
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SASHIMI SIMPLES - 52
15 pecas - 5 de atum, 5 de salmdo e 5
de peixe branco

SASHIMI SUPER - 84
24 pecas - 18 peixes variados, 5 de
salmao e 1 kani

SASHIMI JUMBO - 140
40 pecas - 30 peixes variados, 2 kanis,
2 camaroes, 5 de polvoe 1 ova de peixe

SASHIMI MAGURO - 55
15 pecas de atum

SASHIMI SHAKE - 56
15 pecas de salmao

SASHIMI TAKO - 56
15 pecas de polvo

SASHIMI HADDOCK - 54
15 pecas de haddock

SASHIMI PEIXE BRANCO - 52
15 pecas de peixe branco especial

SASHIMI PIRI KARA - 56
15 pecas de atum em crosta de gergelim

SASHIMI DE ATUM CROCANTE - 54
15 pecas de atum empanado na farinha
panco temperada com molho sumissé
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BENKEI

SUSHI

MAKIMONO (8 PECAS)

CALIFORNIA ROLL - 24
Sushi enrolado com kanikama,
pepino e fruta

TEKKAMAKI - 19
Sushi de atum enrolado em alga

KAPPAMAKI - 19
Sushi de pepino enrolado em alga

KANIMAKI - 19
Sushi de kanikama enrolado em alga 19,00

SALMAO SKIN ROLL - 21
Pele de salmao grelhada com molho

URAMAKI SALMAO - 35
Enrolado de salmao por fora com recheio
de salmao, cebolinha e alface

EBIMAKI - 26
Sushi de camarao e alface enrolado
em alga

EBITEN URAMAKI - 33
Camarao empanado enrolado em
alga e arroz

@ FILADELFIA ROLL - 25

Sushi com recheio de cream cheese,
salmao e cebolinha

HOT FILADELFIA - 28
Sushi empanado com recheio de cream
cheese, salmdo e cebolinha

KATSU ROLL - 28
Makimono empanado, misto de atum
e salmao picante, sem arroz

SALMAO LEMON - 36

Enrolado c/ recheio de salmao, cream cheese
e hortel3, coberto com uma fina camada de
salmao e raspa de limao 36,00

JOY MORANGO SHAKESPEARE - 24
JOY SALMAO - 32
MAKIMONO HOT EBI - 28

COMBINADO

COMBINADO ORQUIDEA 20 pecas - 70
4 sashimis de atum, 4 sashimis de salmao,

2 sushis de atum, 2 sushis de salmao, 4 filadélfias

e 4 califérnias

COMBINADO SIMPLES 22 pecas - 77

5 sashimis de atum, 5 sashimis de salmao,

4 sushis de peixe, 1 kani, 1 salmao, 2 kappas,
2 tekkas e 2 califérnias

COMBINADO SALMAO 32 pecas - 122
10 sashimis, 8 sushis, 8 uramaki de salmao,
2 sushis de salmao skin e 4 filadélfias

COMBINADO JUMBO 46 pecas - 161
20 sashimis, 8 sushis de peixe, 2 kanis,
2 camaroes, 2 polvos, 2 ovas, 2 salmodes,
4 filadélfias e 4 califérnias

COMBINADO BENKEI 72 - 252

Pegas para 3 pessoas

25 sashimis, 12 sushis de peixe,

3 sushis de kani, 3 sushis de camarao, 3 sushis
de polvo, 3 ovas, 6 sushis de salmao,

3 salmoes skin, 6 tekkas e 8 califérnias



BENKEI

SUSHI

PRATOS VARIADOS/IPPIN RYORI
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SHAKE MANGO SAUCE - 68
Salmao grelhado com catupiry e molho de
manga, acompanha shiitake e nira

TEMPURA MISTO - 62
Camaroes, peixes e legumes empanados

TEMPURA YASAI - 32
Legumes e verduras empanados

TEMPURA EBI - 69
Camaroes Empanados

YAKIZAKANA - 42
Peixe grelhado com salada

BEEFKATSU - 54
Filet mignon a milanesa com salada

SAKANA FRY -42
Peixe a milanesa com salada

CHICKEN FRY - 40
Filé de frango a milanesa com salad

IKA FRY - 46
Lula a milanesa com salada

YAKISOBA DE CARNE - 46
500g - Macarrao na chapa com legumes

YAKISOBA DE FRANGO - 42
YAKISOBA DE CAMARAO - 51

YAKISOBA DE FRUTOS DO MAR - 51
500g - (Camarao, peixe e lula) Macarrdao
na chapa com legumes

@ YAKISOBA DE SALMAO -55

Macarrdo na chapa com legumes e salmao

@ BIFFUN FRANGO - 42

Bifum na chapa com legumes
BIFFUN CAMARAO E FRANGO - 48
BIFFUN LEGUMES - 38

SHARI - 8
Porcao de arroz temperado com gergelim

GENGIBRE OU RAIZ FORTE -8
Porcao
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GRELHADOS / TEPPAN YAKI

TEPPAN DE FRANGO - 45
Peito de frango com yakisoba de legumes

TEPPAN DE FILE - 58
Filet mignon com yakisoba de legumes

TEPPAN DE PEIXE BRANCO - 50
Tilapia com yakisoba de legumes

TEPPAN DE ATUM - 58
Com yakisoba de legumes

TEPPAN DE EBI - 65
Camarao com yakisoba de legumes

TEPPAN DE FRUTOS DO MAR - 62
Camarao, lula e peixe com yakisoba

TEPPAN DE SALMAO - 65
Com yakisoba de legumes

ESPETINHOS

@ ESPETINHO DE CAMARAO - 28

Porcao com 3 unidades

@ ESPETINHO DE LULA - 28

Porcao com 3 unidades

ESPETINHO DE CARNE - 28
Porcao com 3 unidades

HARUMAKI DE LEGUMES - 12
YAKISOBA DE SHIITAKE OU SHIMEJI - 46

YAKISOBA DE LEGUMES - 39

COMBINADO 25 PECAS - 76
Consultar as opcdes do dia




BENKEI

SUSHI

BEBIDAS/ONOMIMONO

REFRIGERANTE LATA - 9,50

AGUA MINERAL - 7

AGUA TONICA 300ML - 9,50

ICE TEA - 9,50

CHADA CASA-14

MATTE LEAO -9

H20H / LIMONETO - 10,50
SCHWEPPES CITRUS - 9,50

SHOT DE SUCO LIMAO - 3,50
SUCO DE FRUTAS LARANJA/LIMAO - 15
SAKE NACIONAL GARRAFA - 85

SAKE IMPORTADO GARRAFA - 179
SAKE IMPORTADO PREMIUM GARRAFA - 229
SAKE NACIONAL DosE- 25

SAKE IMPORTADO DOsE- 42

SAKE IMPORTADO PREMIUM DOsSE - 49
CAIPIRINHA - 24

CAIPIVODKA NACIONAL - 26
CAIPIVODKA IMPORTADA - 30
CAIPESAKE NACIONAL -26
CAIPESAKE IMPORTADO - 35
WHISKY RED LABEL (DOSE) = 23
WHISKY BLACK LABEL (DOSE) - 28

CAFE EXPRESSO- 6

SE BEBER NAO DIRLJA
BEBA COM MODERAGAO

CHOPP (ZERO GRAU) 330ML- 12
CHOPP STELLA ARTOIS 300ML =13
CERVEJA THEREZOPOLIZ GOLD 355ML= 14

CERVEJA BOHEMIA LONG NECK = 11
CERVEJA HEINEKEN / STELLA - 14
REFRIGERANTE LATA- 9,50
CERVEJA sem ALcool =13

SOBREMESAS/DEZAATO

@ FRUTAS CARAMELADAS - 23
Banana ou abacaxi

@ HARUMAKI - 14

Porcao com 4 unidades
Banana com canela

Banana com chocolate

A Goiabada com Cream Cheese

HARUMAKI - 16
Porcao com 4 unidades
Doce de leite com chocolate
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